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SERTER

Sistem Enlite senzor
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Serter
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A. Senzor
 B. Postolje

      C. Kućište igle
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Uređaj za beleženje podataka ili transmiter
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1. Operite ruke.

PAŽNJA: Lekari i medicinsko osoblje treba da primenjuju univerzalne mere predostrožnosti pri rukovanju senzorom.
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2. Izaberite mesto insercije
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3. Očistite mesto insercije alkoholom i ostavite ga da se osuši.
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4. Otvorite pakovanje senzora.
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5. Izvadite postolje iz pakovanja. Stavite postolje na ravnu površinu.
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6-7. Stavite serter preko postolja i spuštajte ga dok dno sertera ne bude stajalo ravno na stolu.
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8. Da odvojite serter od postolja, stavite dva prsta na ručice postolja i polako povucite serter nagore. Ne razdvajajte serter od postolja u vazduhu jer to može da ošteti senzor.
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UPOZORENJE: Nikada nemojte uperiti napunjen serter u bilo koje mesto na telu na kome ne želite da insertirate senzor.
9. Postavite dno sertera ravno na mesto insercije. 

UPOZORENJE: Serter aplicira senzor kada se dugme pusti.
NAPOMENA: Potrebno je još jednom pritisnuti dugme da se serter odvoji od senzora. 

Za inserciju senzora pratite sledeća četiri koraka.
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10a. Pritisnite dugme, a zatim ga pustite

10b. Sačekajte 5 sekundi da lepak može da se zalepi za kožu.

10c. Pritisnite dugme i držite ga pritisnuto.

10d. Držeći dugme pritisnuto polako podignite serter sa kože.

Ako ste sami sebi insertirali senzor, pratite korak 11a. Ako ste lekar ili medicinsko osoblje i insertirali ste senzor pacijentu, pratite korak 11b.
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Pacijent:

11a. Pažljivo držeći senzor uz kožu, uhvatite vrh kućišta za igle i polako ga povucite ravno nagore od senzora.

Lekar ili medicinsko osoblje:

11b. Obmotajte sterilnu gazu oko senzora (kao što je prikazano na slici 11b). Pažljivo držeći senzor uz kožu, uhvatite vrh kućišta za igle i polako ga povucite ravno nagore od senzora. 
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12. Ispravite samolepljivu traku senzora tako da bude ravna na koži. 
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13. Držeći senzor na mestu polako podignite samolepljivu traku. Pažljivo skinite beli papir sa donje strane trake. Pritisnite samolepljivu traku uz kožu.
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14. Pre nego što povežete uređaj stavite zaštitnu traku preko njega. Ne pokrivajte samolepljivu traku (1) i konektor senzora (2) zaštitnom trakom.
NAPOMENA: Za detalje o aktiviranju senzora pogledajte priručnik za korisnike za uređaj.
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15-16. Povežite uređaj sa senzorom. 

NAPOMENA: Zaštitna traka nije prikazana u koracima 15-19.
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17-19. Prekrijte uređaj samolepljivom trakom senzora.
Indikacije za korišćenje
Enlite™ uređaj za inserciju (serter) predviđen je kao pomoćno sredstvo za inserciju Enlite™ senzora za glukozu (senzor).
Kontraindikacije

Ne koristite Enlite serter sa drugim proizvodima osim sa Enlite senzorom. Medtronic ne garantuje bezbednost ili efikasnost ovog proizvoda ukoliko se koristi sa nekim drugim proizvodima. 

Upozorenja

Obavezno pročitajte čitav priručnik za korisnike pre insercije senzora. Ukoliko se ne budete pridržavali uputstava možete prouzrokovati bol ili povredu. Enlite serter ne funkcioniše isto kao ostali uređaji za inserciju firme Medtronic. Serter aplicira senzor na mesto insercije kada se dugme pusti, a ne kada se pritisne.

Mogući rizici korišćenja senzora su krvarenje, otok, iritacija ili infekcije na mestu uboda, a mogu biti rezultat nepravilne insercije i neadekvatnog održavanja mesta uboda. Proveravajte često mesto uboda da biste videli da nije došlo do navedenih reakcija i da li je senzor na mestu. Konsultujte se sa svojim lekarom ako ove reakcije budu duže trajale.

Uređaj sadrži iglu koja se automatski uvlači što može prouzrokovati minimalno prskanje krvi kada se igla ukloni iz senzora. Kada se igla uklanja nekom drugom a ne sebi, treba to učiniti ispruženom rukom i uperiti je od sebe i drugih. Držite uređaj na oku sve vreme da bi se izbegli slučajni ubodi iglom.

Pogledajte da li mesto insercije krvari. Ukoliko dođe do krvarenja, ne povezujte transmiter ili uređaj za beleženje podataka sa senzorom. Uzmite sterilnu gazu ili čistu krpu i držite je pritisnutu na mesto uboda 3 minuta.

Ako krvarenje prestane, pričvrstite transmiter ili uređaj za beleženje podataka za senzor. Ako krvarenje NE prestane NE povezujte transmiter sa senzorom.

1. Uklonite senzor i bacite ga.

2. Proverite da li na mestu uboda ima crvenila, krvarenja, iritacije, bola, osetljivosti ili upale i sanirajte po potrebi.

3. Insertirajte nov senzor na neko drugo mesto.

Ako senzor nije bezbedno smešten u serter može doći do bola i manjih povreda.

Ovaj proizvod sadrži sitne delove koju mogu da predstavljaju opasnost od gušenja za malu decu.

Pogledajte priručnik za korisnike za Enlite senzor za glukozu radi ostalih upozorenja vezanih za senzore.
Mere predostrožnosti
Pre insercije senzora uvek operite ruke sapunom i vodom. Lekari i medicinsko osoblje treba da primenjuju univerzalne mere predostrožnosti pri rukovanju senzorom i serterom. 
Ne insertirajte senzor kroz traku i za čišćenje mesta uboda koristite samo alkohol. Ne koristite nikakve druge rastvore za dezinfekciju kože pre insercije.

Napravite raspored mesta na koži tako da svaki senzor insertirate na novo mesto. Iskorišćene senzore i uvodne igle bacajte na mesta predviđena za to. Ne čistite ili ponovo sterilišite i ne pokušavajte da izvučete iglu iz kućišta.

Gde aplicirati senzor

PAŽNJA: Nikada ne insertirajte senzor na površini od 7,5cm oko mesta insercije pumpe ili oko mesta gde su ubodi od primanja insulina injekcijama. Kada menjate senzor izaberite novo mesto udaljeno najmanje 5 cm od prethodnog mesta insercije.
Za inserciju senzora izaberite mesto na telu na kome ima dovoljno masnog tkiva. Senzor je odobren za korišćenje u predelu abdomena i stražnjice. Pogledajte korak dva za dijagram ovih površina tela. 

Ne insertirajte senzor u mišiće ili na površine na kojima odeća otežava pokretljivost; na ožiljke ili atrofirano tkivo; na delove tela koji su izloženi stalnim pokretima tokom fizičkih vežbi; na mestima oko struka koje dodiruje kaiš; na površini od 5cm oko pupka.

Čuvanje i rukovanje

Čuvajte serter u opuštenoj poziciji. Na ovaj način će najduže moguće funkcionisati ispravno.
Održavanje sertera

Ako ga koristi samo jedan pacijent:
1. Pokvasite čistu krpu rastvorom blagog tečnog sapuna i tople vode. Obrišite serter.

2. Isperite serter toplom vodom na česmi.

3. Obrišite serter rastvorom izopropil alkohola od 70%.

4. Stavite serter na čistu suvu krpu i ostavite ga da se osuši.

Ako ga koristi više pacijenata:

NAPOMENA: Ako krv dođe u kontakt s bilo kojom površinom sertera, serter se mora baciti. Serter bacite u skladu sa odgovarajućim propisima za odlaganje kontaminiranih uređaja.

Ponovite ovaj postupak za čišćenje i dezinfekciju sertera posle korišćenja od strane svakog pacijenta.
1. Sa rukavicama na rukama pokvasite čistu krpu tečnim sapunom i toplom vodom. Obrišite serter ovim rastvorom sapuna.

2. Dobro ispirajte serter toplom vodom na česmi barem jedan minut. Dok ga ispirate, aktivirajte ga pritiskajući i otpuštajući mehanizam s donje strane sertera.

3. Pripremite rastvor za čišćenje Enzol prema uputstvu proizvođača.

4. Potopite čitav serter u rastvor Enzol i držite ga potopljenog najmanje 10 minuta.

5. Istrljajte serter mekom četkom ribajući sve nedostupne površine. Obavezno ga aktivirajte ze vreme ribanja. Da dođete do unutrašnjih površina sertera možete upotrebiti špric napunjen rastvorom Enzol. 
6. Isperite serter toplom vodom na česmi da uklonite rastvor Enzol. Aktivirajte ga dok budete ispirali donju stranu.

7. Čistom krpom obrišite sav sa sertera višak vode.
8. Pregledajte da na serteru nisu ostali ostaci prljavštine. Ponovite postupak ako bude bilo potrebno da uklonite ostatke prljavštine.

9. Dobro naprskajte ceo serter kavicidom tako da ostane mokar barem pet minuta.

10. Isperite serter toplom vodom na česmi. Aktivirajte ga dok budete ispirali donju stranu.

11. Stavite serter na čistu suvu krpu i ostavite ga da se osuši.

12. Kada se osuši, stavite ga u sterilnu plastičnu vrećicu, hermetički je zatvorite i na nju zalepite nalepnicu sa datumom čišćenja.
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	Pratite uputstvo za korišćenje
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	Broj lota
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	Kataloški broj
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	Proizvođač
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